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Ozet

Ogretim siiresi kavrami diinyada ve Tiirkiye'de &nemli bir konu olarak kabul
edilmektedir. Ogretim siresine iliskin kararlar, egitim icin ulusal éncelikleri ve
tercihleri ve c¢ocuklarin hangi yasta hangi konulara devam edecegini etkiler.
Ogrencilerin 6grenme ihtiyaglari ve 6gretim siresinin etkili kullanimi, egitim
politikasinin ele aldigi temel konulardir. Ogretim siiresinin miifredata gére dagilimi,
egitim politikasi 6nceliklerinin okul diizeyinde egitime entegre edildigi bir aractir.
Bu baglamda, politika yapicilar ve arastirmacilar, 6grenmeyi artiran egitim
etkinliklerinin ~ diizenlenmesi veya dlzenlenmesi gerektigini  anlamaya
cahsmislardir. Egitim slirecindeki en degerli kaynak 6grencinin 6grenme zamani
olarak bilinmektedir. Calismada 185 6gretmen ile anket uygulamasi yapilmistir.
Analiz sonuglarina gore 6gretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin yas bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik gésterdigi belirlenmistir. Ortalama puanlara gére
46-60 yas araliginin puanlari daha yiiksektir. Ogretmenlerin 6gretim zamani
etkililiginin medeni durum bakimindan istatistiksel olarak anlamh farkhhk gosterdigi
belirlenmistir. Ortalama puanlara gore evlilerin puanlari daha yiksektir.

Abstract

The concept of teaching time is accepted as an important issue in the world and in
Turkey. Decisions about teaching time affect national priorities and preferences for
education and what subjects children attend at what age. Students' learning needs
and effective use of teaching time are key issues addressed by education policy. The
distribution of teaching time by curriculum is a tool by which education policy
priorities are integrated into education at school level. In this context, policy makers
and researchers have tried to understand that educational activities that increase
learning should be organized or regulated. The most valuable resource in the
educational process is known as the learning time of the student. In the study, a
questionnaire was applied with 185 teachers. According to the results of the
analysis, it was determined that the effectiveness of teachers' teaching time showed
a statistically significant difference in terms of age. The scores of the 46-60 age
range are higher than the average scores. It was determined that the effectiveness
of teachers' teaching time showed a statistically significant difference in terms of
marital status. Compared to the average scores, married people have higher scores.
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1. GIRiS

Ogretim siresiyle ilgili ana fikir, bir 6grencinin calismak icin ne kadar ¢ok zaman
harcarsa o kadar basarili olacagidir. Bu baglamda 6gretim siiresi kavrami bazi arastirmacilar
tarafindan acik ve genel kabul gérmis bir kavram olarak kabul edilmis ve bilimsel olarak
ilgisiz bulunmustur. Bu baglamda 6gretim siiresi ile ilgili arastirma sonuglarinin bir aragtirma
sonucu olarak degil idealler olarak goriilmesi gerektigi fikri ortaya atilmistir. Berliner'e (1978)
gOre Ogretim siresi, biyolojideki homeostaz, psikolojideki pekistirme veya fizikteki yercekimi
kavramiyla ayni bilimsel statlye sahiptir. Mevcut arastirmalar, 6grencinin yetenek ve
motivasyon diizeyi ne olursa olsun, kaliteli 6gretim icin harcanan 6gretim siiresinin 6grenci
basarisini etkileyebilecegini gostermektedir.

Berliner'e (1978) gore ogrencilerin akademik basarilari sadece sayilarla degil,
dgrenim siresiyle de dlcilebilir. Ogretim siiresi, 6grenci basarisinin analizi ve dl¢iilmesi gibi
slirecleri anlamak, tahmin etmek ve kontrol etmek icin firsatlar sunar. Literatiirde o6gretim
sliresinin akademik basariya etkisi ile ilgili farkh arastirmalar yapilmistir. Lomax ve Cooley
(1979), 68retim siresinin 6grenci basarisini etkileyen bir degisken oldugunu belirtmislerdir.
Farbman (2015), okuldaki akademik basariyi etkileyen faktorler (zerine yaptigl
arastirmasinda, 6gretim siresinin akademik basariyi etkileyen bir faktor oldugu sonucuna
varmistir. Lavy'nin (2015) PISA (Uluslararasi Ogrenci Degerlendirme Programi) basari ile ilgili
arastirmasinin sonuglarina gore, 6gretim siresinin 6grenci basarisi Gizerinde 6nemli bir etkisi
vardir.

Ogrencilerin akademik basarisi, 6gretim siiresi boyunca derste edindikleri bilgi ve
becerilerle iligkilidir. Ders ¢alismamak, issizligin artmasinin yani sira, bireyin kisisel refahini ve
toplumda aktif rol oynamasini engelleyebilir. Bu durum dezavantajli 6grencileri oldukca
olumsuz etkilemektedir. Ogretim siirecinde gerekli bilgi ve becerileri kazanamayan 6grenciler
blyuk bir zaman kaybi yasamakta ve bu durum bireyin gelecegini olumsuz etkilemektedir. Bu
durumda okulda 6gretim siresinin etkili kullanilmasi 6nemlidir.

1.1. Dogrudan Ogretim ve Ogretim Disi Zaman

Ogretmenlerin okullarda dgrencileri degerlendirmek, édevleri kontrol etmek, sinifa
hazirlanmak, hizmet ici egitim ve atélyeler gibi mufredat disi etkinliklerine karsi dogrudan
Ogretime harcanan zamanin orani Ulkeden (ilkeye degisir. Siniftaki dizenli ders disi
etkinliklere ek olarak, 6gretmenler bazen ders disi etkinliklere, gelecekteki 6gretmen

egitimine ve okul icindeki ve disindaki idari etkinliklere katilmak icin gondlli olurlar. Cogu
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ulkede benzer faaliyetler igin blylk miktarda 6gretim siiresi harcanmaktadir. 24 lkede,
Ogretim sliresinin ortalama %43'G dogrudan 6gretime harcanirken, Japonya, Polonya ve
Tirkiye'de %35'ten azi harcanmaktadir. Bu oran iskocya'da %63, Kolombiya'da ise %75'tir.
ispanya ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ortaokul dgretmenleri zamanin yarisini ders
vermeye ayirsa da ispanya'daki 6gretmenler 713 saat ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
dgretmenler 966 saat ders veriyorlar. Yalnizca Sili, israil, Letonya, iskogya (Birlesik Krallik) ve
ispanya gibi llkelerde &gretmenler zamanlarinin en az %50'sini 6gretime ayirmaktadir
(OECD, 2017).

1.2. Ayrilmis Ogretim Zamani ve Akademik Basar

Ogretim siiresi rezervi, Berliner (1978) tarafindan gelistirilmistir. Buna gore dgrenci
basarisi, ayrilan 6gretim siiresi veya gorevlere harcanan sire ile yakindan iliskilidir (Berliner,
1978). Ayrilmis 6gretim siiresi, okulun veya 6gretmenin 6gretime ayirdigi veya mifredatta
belirlenen 6gretim siresini belirleyebildigi belirli bir stiredir (Cotton, 1989). Ayrilan 6gretim
sliresi, okulda planlanan egitim programinin uygulandigi yil icindeki 6gretim saatlerinin
toplamidir (Kamens ve ark., 1996).

Ayrilmis 6gretim siresi, 6grencinin okulda veya ginlik calisma sirasinda olmasi
gereken sire olarak da tanimlanabilir. Bu baglamda 6gretime ayrilan zaman, kursta 6gretime
ayrilan gin sayisi, glinliik ders sayisi ve kursun saati olarak disiinilebilir (Cotton, 1989).
Calisma igin belirli bir calisma siiresi belirlenir, ¢alisma stresinin kiigtk bir kismi 6gretim disi
faaliyetlere (teneffus, 6gle yemegi, sinif degistirme vb.) Ayrilir ve ¢cogu belirlenen hedeflere
gore belirlenir (Bright, 1988). Burada okul stiresi, okulda gegirilen sireyi ifade etmekte ve
yilin tim okul glinlerinin veya bir gliniin ders saatlerinin toplamini ifade etmektedir. Ders
zamani ise okulda sinifta gecirilen siireyi ifade eder (6gle yemegi, teneffls, dersler arasi
gecisler gibi stiregler harig) (Cotton, 1989).

1.3. Arastirmanin Onemi

Zamanin geri getirilemeyecegini gbz 6ninde bulundurarak, hedeflerimize ulagsmak
icin bu zamani olabildigince verimli kullanmamiz gerekir. Yapilan arastirmalarda 6gretim
slresinin 6grenci 6grenmesi lzerinde etkili oldugu ancak etkili kullanilamadigi, farkli etkenler
nedeniyle kayboldugu, 6gretim sliresinin daha nitelikli veya etkili kullanilabildigi soylenebilir.
Dolayisiyla egitim sistemi, egitim politikasi, mifredat, 6gretim yontemleri ve 6gretmen
yetistirme konularinda bazi bulgularin  egitimde karar vericilere sunulabilecegi

dislinilmektedir. Okullarda 06gretim siliresinin etkililigine iliskin mevcut durumun
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belirlenmesi, 6gretim slresinin daha etkin kullaniimasi icin neler yapilabilecegi konusunda
bilgi verilmesi agisindan 6nemli gérilmektedir.

1.4. Arastirmanin Amaci

Gahsmanin amaci 6gretmenler agisindan 6gretim zamani etkililiginin belirlenmesidir.
Bu amag dogrultusunda 6gretmenlerle anket uygulamasi yapilmistir.

1.5. Problem Ciimlesi

Arastirmanin problem clUmlesi: 6gretmenlerin 6gretim zamani etkililigi kisisel
ozelliklerine gore anlamli farklilik gésterir mi? seklindedir.

1.6. Alt Problemler

1. Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililigi yasa gore farkhhk gdsterir mi?

2. Ogretmenlerin 6gretim zaman etkililigi cinsiyete gore farklilk gosterir mi?

3. Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililigi medeni duruma gére farklilik gésterir mi?

4. Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililigi egitim durumuna gére farklilik gésterir mi?

5. Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililigi okuldaki gérev siiresine gére farkhhk

gosterir mi?
6. Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililigi meslekteki gérev siiresine gore farkhhk

gosterir mi?

2. YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, 6érneklemi, arastirmada kullanilan veri toplama
araci, veri toplama siireci ve verilerin analizi agiklanmaktadir.

2.1. Arastirma Deseni

Calisma betimsel ydntemle gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin 6gretim zamani
etkililigi ile demografik 6zellikleri arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismada iliskisel tarama
yontemi kullanilmistir. Bu yonteme gore arastirilan bir olay, kisi veya nesnenin baglami ve
dogasi anlatilmaya calisilir (Karasar, 2014).

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin érneklemini, 2022 - 2023 egitim - 6gretim yilinda istanbul ili Sultanbeyli
ve izmir ili Bayrakl ilcelerindeki ilkokullarda gorev yapan 6gretmenler olusturmustur.
Calisma grubunda 185 06gretmen yer almistir. Tablo 1'de ¢alisma grubunda yer alan

o6gretmenlerin cinsiyetlerine gére dagilimi yer almaktadir.
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Tablo 1. Calisma Grubunun Cinsiyete Gore Dagilimi

Gruplar Cinsiyet TOPLAM
Kadin Erkek
f %
f f
122 63 185 100

Tablo 1’e gore kadin katilimci sayisi 122, erkek katilimci sayisi 63 olmak Uzere toplam
katilimci sayisinin 185 oldugu gorilmektedir.

2.3. Veri Toplama Araci

Ogretim Zamaninin Etkililigi Olgegi: Ogretim Zamaninin Etkililigi Olgeginin gelistirilme
slirecinde katilimcilarin goruslerine ve literatlire dayal olarak 36 maddelik soru havuzu
olusturulmustur. Olusturulan form uzman goristine sunulmus ve dért maddenin havuzdan
cikarilmasina karar verilmistir. 32 maddelik 6lgek Tirkce dil uzmanlarinin gériisiine sunulmus
ve dil acisindan gerekli diizenlemeler yapilmistir. 32 maddelik 6lgekten olusan 6n uygulama
100 kisiye uygulanmistir.

Ogretim Zamaninin Etkililigi Olcegine yonelik gerceklestirilen gecerlik ve giivenirlik
analizleri sonucunda dlcege iliskin KMO degerinin .86, Bartlett’s (X2 ) katsayisinin 2046.4 (p <
.001) oldugu gorilmektedir. Alinan sonuglar 6lcegin acimlayici faktdr analizi icin uygun
oldugunu gostermektedir. Olcege uygulanan AFA sonuglarina gére o6lcek maddelerinin
yonetsel dizenleme (Ornek madde: Ogrencinin dikkatini cekmekte etkili ydntemler
kullanirim.) ve kavramsal diizenleme (Ornek madde: Ogrencinin seviyesine uygun sorular
sorarim.) boyutlari olmak Uzere iki faktorde toplandig gorilmistir. Ancak, Olcegin 7
maddesinin faktor ylklerinin uygun sekilde dagilm géstermedigi gortilmustir. Bu nedenle bu
maddeler olgekten gikarilarak kalan 25 madde degerlendirmeye alinmistir.

Boylece 25 maddeye uygulanan AFA sonuglarina gére 13 madde yonetsel diizenleme
(1-13) ve 12 madde de (14-25) kavramsal diizenleme boyutunda yer almistir. Yonetsel
diizenleme boyutunun faktor yik degerinin .30 ile .73 arasinda degistigi, Cronbach Alpha
katsayisinin .86 oldugu goérilmektedir ve iki boyutun birlikte toplam varyansin % 48.2’sini
acikladig1 goriliarken, kavramsal dizenleme boyutunun faktor yik degerinin .60 ile .82
arasinda degistigi, Cronbach Alpha katsayisinin .93 oldugu sonucuna ulasiimistir.

2.4. Veri Toplama Siireci

Olusturulan anketler Google form Uizerinden katilimcilara uygulanmistir.

87



DANACI, A.G. & BASARAN, B. & SAYIR, S. & AKDEMIR, S.
ULEDEF Uluslararasi Egitim Arastirmalari Dergisi, 2(1), (2023), 83-92

2.5. Veri Analizi
SPSS 26.00 programiyla yapilan analizlerde degisken sayisina gére T-testi ve Anova

testi kullaniimigtir.

3. BULGULAR

Bu boélimde arastirmanin verilerine dayal olarak elde edilen bulgulara ve bulgulara
ait yorumlara yer verilmektedir.

3.1. Birinci probleme iliskin bulgular

Ogretmenlerin  6gretim zamani etkililiginin yas bakimindan farklihk gésterme
durumunun analiz edilmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari tabloda verilmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Ogretim Zamani Etkililiginin Yas Bakimindan incelenmesi

Yas n Ort. sS F p
25-35 73 4,4033 ,52420
Ogretim zamani etkililigi 36-45 73 4,4449 ,40403 4,106 ,018
46-60 39 4,6472 ,31668

Analiz sonuglarina gore ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin yas bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik gésterdigi belirlenmistir (p<0,05). Ortalama puanlara gore
46-60 yas araliginin puanlari daha yuksektir.

3.2. ikinci probleme iliskin bulgular

Ogretmenlerin dgretim zamani etkililiginin cinsiyet bakimindan farkhlik gésterme
durumunun analiz edilmesi amaciyla yapilan T- testi sonuglari tabloda verilmistir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Ogretim Zaman Etkililiginin Cinsiyet Agisindan incelenmesi

Cinsiyet n Ort. sS t p
. Kadin 122 4,4980 ,43978
Ogretim zamani etkililigi 1,137 ,212
Erkek 63 4,4190 ,46286

Analiz sonuglarina goére Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin  cinsiyet
bakimindan istatistiksel olarak anlaml farkhlik géstermedigi belirlenmistir (p>0,05).

3.3. Ugiincii probleme iliskin bulgular

Ogretmenlerin dgretim zamani etkililiginin medeni duruma gére farkhlik gdsterme

durumunun analiz edilmesi amaciyla yapilan T- testi sonuclari tabloda verilmistir.
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Tablo 4. Ogretmenlerin Ogretim Zamani Etkililiginin Medeni Durum Bakimindan incelenmesi

Medeni Durum n Ort. SS t p
. Evli 134 4,5003 ,36928
Ogretim zamani etkililigi 1,439 ,012
Bekar 51 4,3945 ,60653

Analiz sonuglarina gore 6gretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin medeni durum
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklihk gosterdigi belirlenmistir (p<0,05). Ortalama
puanlara gore evlilerin puanlari daha yliksektir.

3.4. Dordiincii probleme iliskin bulgular

Ogretmenlerin  &gretim zamani etkililiginin egitim durumu bakimindan farkhhk
gosterme durumunun analiz edilmesi amaciyla yapilan T- testi sonuclari tabloda verilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Ogretim Zamani Etkililiginin Egitim Durumu Bakimindan incelenmesi

Egitim Durumu n Ort. sS t p
Osreti Lisans 152 4,4824 ,43515
Ogr.e-t-lvnj zamani 731 273
etkililigi Yiiksek Lisans 33 4,4194 ,50756

Analiz sonuclarina gore o6gretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin egitim durumu
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>0,05).

3.5. Begsinci alt probleme iliskin bulgular

Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin okulda goérev yapilan siire bakimindan
farkhhk gosterme durumunun analiz edilmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuglari tabloda
verilmistir.

Tablo 6. Ogretmenlerin Ogretim Zamani Etkililiginin Okulda Gérev Yapilan Siire Bakimindan
incelenmesi

Okulda Gorev Siresi n Ort. ss F p
1-5yil 104 4,3965 ,48984
Ogretim zamani 6-10 yil 38 4,5284 ,41310
B 2,626 ,052
etkililigi 11-20 yil 31 4,5690 ,36525
21 yil ve Uzeri 12 4,6833 ,18406

Analiz sonuglarina goére 6gretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin okulda goérev
yapilan slire bakimindan istatistiksel olarak anlaml farkhlik gostermedigi belirlenmistir

(p>0,05).
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3.6. Altinci alt probleme iligkin bulgular

Ogretmenlerin dgretim zamani etkililiginin meslekte gérev yapilan siire bakimindan
farklihk gosterme durumunun analiz edilmesi amaciyla yapilan Anova testi sonuclari tabloda
verilmigtir.

Tablo 7. Ogretmenlerin Ogretim Zamani Etkililiginin Meslekte Gérev Yapilan Siire
Bakimindan incelenmesi

Meslekteki Kidem n Ort. ss F p
1-5yil 30 4,4120 ,63975
. 6-10 yil 44 4,3682 ,43276
Ogretim zamani etkililigi 2,111 ,100
11-20 yil 61 4,4793 ,41694
21 yil ve Uzeri 50 4,5872 ,33019

Analiz sonuglarina gore 0Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin mesleki kidem

bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi belirlenmistir (p>0,05).

4. SONUGC, TARTISMA ve ONERILER

Egitimi planlarken geleneksel planlama yerine stratejik planlamanin tercih
edilmesinin egitimin kalitesini artiracagl soylenebilir. Stratejik planlamanin, degisen
ortamlara ulasmak ve uyum saglamak icin amac ve yontemlerin belirlenmesinde etkili oldugu
belirtiimektedir. Geleneksel planlama girdi odakhdir, teknoloji odakhdir ve dizenli
odaklanma, dogrusal planlama, kesin uygulama, uygunluk izleme ve belge tabanli planlama
gibi suregleri icerir. Ayrica stratejik planlamada sonug odakli, katilimci yonetim, degisim ve
yinelemeli planlama, esnek uygulama, performans izleme gibi slregler gozlemlenmekte ve
daha ¢ok planin pargasina odaklaniimaktadir. Okula kayit kosullari, ¢calisma-egitim giin sayisi,
sinav sistemi vb. 6gretim siresini etkileyen faktorler.

Egitim sistemi, mufredat ve igerik, dinlenme zamani, tatiller, okul yonetimi ve
O0gretmen sistemi, kullanilan 6gretim yontemleri, okul teftis sistemine gore egitime zaman
ayirma, Ogretim siliresinin etkin kullanimini etkiler. Okulun programindan kaynaklanan
o6gretmen sorunlari, 6gretim yontem ve yontemleri, sinif yénetimi ve 6gretme ve 6grenmeye
harcanan zaman, hizmet 6ncesi 6gretim ve egitim, disiplin sorunlari veya okulun disiplin
sistemi gibi faktorler 6gretim siiresini etkiler. Calismada 135 6gretmenle anket uygulamasi
yapimistir. Anket sonuglari asagidaki gibidir:

Analiz sonuglarina goére 6gretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin yas bakimindan

istatistiksel olarak anlaml farklihk gosterdigi belirlenmistir. Ortalama puanlara goére 46-60

90



DANACI, A.G. & BASARAN, B. & SAYIR, S. & AKDEMIR, S.
ULEDEF Uluslararasi Egitim Arastirmalari Dergisi, 2(1), (2023), 83-92

yas araliginin puanlari daha yuksektir. Tlrkan’in (2018) arastirmasinda da 6gretmenlerin
zaman yoOnetimi becerileriyle ileri yas degiskeni arasinda istatistiksel olarak orta diizeyde
anlamli bir farkin oldugu belirlenmistir.

Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin cinsiyet bakimindan istatistiksel olarak
anlamh farkhlik gostermedigi belirlenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, Cubukcu ve
Girmen’in (2008) kadin 6gretmenlerin sinif yonetiminde 6gretim siirecini planlamaya daha
fazla dikkat ettiklerini belirten arastirma sonucuyla farkllik gosterdigi belirtilebilir.

Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin medeni durum bakimindan istatistiksel
olarak anlamli farklihk gosterdigi belirlenmistir. Ortalama puanlara gore evlilerin puanlari
daha yiksektir.

Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin egitim durumu bakimindan istatistiksel
olarak anlaml farkhihk gostermedigi belirlenmistir. Kale ve Babursah’in (2017) sinif
ogretmenlerinin sinif yonetimi egilimlerinin egitim dizeyine gbre degismedigini belirten
arastirma sonucuyla farklilik gosterdigi belirtilebilir.

Ogretmenlerin 6gretim zamani etkililiginin okulda gérev yapilan siire bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik goéstermedigi belirlenmistir. Ogretmenlerin 6gretim
zamani etkililiginin mesleki kidem bakimindan istatistiksel olarak anlamh farkhlik
gostermedigi belirlenmistir

4.1. Oneriler

Okullarda 6nceden belirlenen planlarin ya da egitim-6gretimin etkili isleyisine engel
yaratan faktorlerle ilgili okul yoneticilerinin birokrasi, yogun is yika, resmi yazismalar, evrak
takibi vb. gibi 6rgilitsel zaman tuzaklarinin egitim-6gretimin daha etkili yonetilmesi amaciyla
azaltilmasi yéninde ¢alismalar yapilabilir.

Ogretim zamaninin etkili kullaniimasini olumsuz etkileyen faktérlere iliskin &gretime
ayrilan zamanin etkili kullanilmasi ve 6grenci basarisi bakimindan mifredatin icerigi gézden
gecirilebilir, derslerin uygulama boyutu artirilabilir, 6grencinin hayatina katkisi olmayan ders

ve konular programdan c¢ikartilabilir.
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