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Ozet

Bu calisma, ozel egitim destegi alan ¢ocuklarin ebeveynlerinin 6z yeterlik, cinsel
istismara bagh kaygi ve inang dizeyleri arasindaki iligkiyi arastirmak amaciyla
yapilmistir. Calisma, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda X ilinde ilkokul ve ortaokul
yas seviyesinde Ozel egitim alan 141 o6grencinin velileri ile tanimlayici olarak
yiritilmistir. Calismada ebeveyn bilgilendirme formu, Cocuk Cinsel istismarina
iliskin Ebeveyn inan¢ Formu (PBFCSA), Cinsel istismar Ebeveyn Kaygisi Olcegi
(SAPAS) ve Engelli Cocuklar i¢in Ebeveyn Oz Yeterlik Araci (PSICD) kullanilmistir.
Verilerin analizinde bagimsiz 6rneklemler t-testi, Pearson rank korelasyon katsayisi
ve basit dogrusal regresyon analizi kullanilmistir. Calismada, SAPAS ve PBFCSA
ortalama puanlari arasinda, SAPAS ve PSICD ortalama puanlari arasinda ve PBFCSA
ve PSICD ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif
korelasyonlar bulunmustur. Arastirmada ebeveyn kaygisinin% 18'inin ebeveyn 6z
yeterliligi ve cinsel istismara iliskin inanclarla birlikte aciklandigi tespit edilmistir.
Ebeveynlerin cinsel istismarla ilgili endiseleri icin dogru basa ¢ikma yontemlerinin
belirlenmesi ve inanglarindaki ve 6z vyeterliliklerindeki degisikliklerin izlenmesi
konusunda calismalar yapilmasi tavsiye edilir. Oz yeterlik ve inanglarla ilgili
¢alismalar planlanarak kaygi dizeyinin diisecegi tahmin edilmektedir.

Abstract

This study was conducted to investigate the relationship between the self-efficacy,
anxiety related to sexual abuse and belief levels of parents of children receiving
special education support. Dec. he study was carried out descriptively with the
parents of 141 students who received special education in primary school in
province X during the 2021-2022 academic year. The parent information form, the
Parent Belief Form about Child Sexual Abuse (PBFCSA), the Sexual Abuse Parental
Anxiety Scale (SAPAS) and the Parental Self-Efficacy Tool for Disabled Children
(PSICD) were used in the study. In the analysis of the data, independent samples t-
test, Pearson rank correlation coefficient and simple linear regression analysis
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Parental Self- were used. In the study, and the average PBFCSA SAPAS scores between the
Efficacy, Disabled average scores and average scores between and and the sapas psicd pbfcsa psicd
Children and positive correlations were found statistically significant between. In the study,

it was found that 18% of parental anxiety was explained together with parental
self-efficacy and beliefs about sexual abuse. It is recommended to conduct studies
on determining the correct coping methods for parents' concerns about sexual
abuse and monitoring changes in their beliefs and self-efficacy. It is estimated that
the anxiety level will decrease by planning studies related to self-efficacy and
beliefs.

1. GIRIS

Oz vyeterlik, bireylerin karsilastiklari sorunlarla basa ¢ikma ve yeni bir zorluk veya
gorevin Ustesinden gelme yeteneklerine olan inanci olarak tanimlanabilir. Bireylerin
duygu, disiince ve davranislarinin 6z yeterlik algilari Gzerinde etkili oldugu bilinmektedir.
Ayni zamanda bu algl duygulari, distnceleri ve davranislari sekillendirir (Luszczynska ve
ark., 2005). Bu nedenle, biyliyen cocukta ebeveyn 6z yeterliligi 6nemli bir belirleyicidir.
Ebeveyn 0z yeterliligi, ebeveynlik davranis ve tutumlarinin olusumunda da etkilidir
(Cavkaytar ve ark., 2014). Ebeveynlik davranislari ve tutumlari, cocuklarin ozellikle ilk
cocukluk wyillarinda yeni seyler 6grenmeleri, belirli davranislari benimseyip glinlik
yasamlarina uygulamalari agisindan biyik onem tasimaktadir. Ebeveynlerin yanls
ebeveyn tutumlari cocugun gelisiminde geri donisl olmayan ve derin izler birakabilir
(Aydin vd., 2005). Daha 6nceki calismalarda annelerin 6z yeterlik diizeyleri ile ¢cocuklarinin
sosyal becerileri ve 6z bakim gelisimi arasinda anlaml bir iliski oldugu bulunmustur.
Ayrica, cocuklarin sosyal yeterlilik dizeyleri ile ebeveynlerinin 6z yeterlik dizeyleri
arasinda pozitif ve anlamli bir iligki vardir. Ayrica ¢ocuklarin 6fke-saldirganhk dizeyi, kaygi-
ice donuklik diizeyi ile annelerin 6z yeterlik diizeyleri arasinda negatif yonde anlaml bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica annelerin toplam 6z yeterlikleri ile anne 6z yeterlikleri
ile cocuga verilebilecek 6z yeterlik dizeyleri ile depresyon dizeyleri arasinda negatif
yonde anlamli bir iliski oldugu bildirilmistir (Blyliktaskapu, 2012; Balat, 2014; Bulus &
Samur 2017). Yapilan ¢alismalardan da anlasilacagi lizere ebeveyn 6z yeterliligi cocugun
davranis ve aliskanlik olusumunda etkili oldugu gibi ebeveynin davranisini da
etkilemektedir.

Ebeveynlerin 6z yeterliligi de cocuklarin cinsel gelisim ve davranislarinda dnemli bir
faktordir. Ozellikle 6zel gereksinimli bireyler icin cinsel gelisim, 6zel kosullari nedeniyle

cok daha karmasik ve zorlayici bir alan olabilmektedir (Dizkantar, 2017). Bu nedenle
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engelli cocuklarin cinsel gelisim alaninda ailelerinden ve egitimcilerinden normalde
gelismekte olan akranlarindan daha fazla 6zel destege ihtiyaglari vardir. Cinsel gelisimi
basarili bir sekilde desteklenmeyen 6zel ihtiyaglari olan ¢ocuklarin cinsel istismar gibi
sorunlarla karsilasma olasiliklari daha ylksektir. Daha o©nceki c¢alismalarda, engelli
cocuklarda istismarin normal ¢ocuklara gére daha yaygin oldugu bulunmustur (Stalker &
McArthur 2012; McEachern, 2012; Haight ve ark., 2013; Urazel ve dig., 2017) ve ¢ocugun
bu ozelligi de istismari kolaylastiran bir faktordir (Simsek & Gencgoglan, 2014). Ozel
¢ocuklar istismara agik olduklari icin ebeveynlerinin de kendilerine yonelik cinsel istismar
konusunda endiseleri oldugu dustnilmektedir. Ancak literatirde bu kaygilarin
ebeveynlerin cinsel istismara iliskin inanclarini ve 6z yeterliliklerini nasil etkiledigi ve
ebeveyn 6z yeterliliginin cinsel istismara iliskin kaygi ve inanci nasil etkiledigi Gizerine bir
¢alisma bulunmamaktadir. Bu nedenle bu calisma, 6zel egitim destegi alan gocuklarin
ebeveynlerinin 6z yeterlik, cinsel istismara bagli kaygi ve inanc¢ diizeyleri arasindaki iliskiyi
arastirmak amaciyla yapiimistir.

1.2. Hipotezler

H1- Ebeveynlerin cinsel istismara bagh kaygi dizeyleri, inanglari ve 6z yeterlikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif korelasyon vardir.

H2- inanglarin ve 6z yeterlik diizeylerinin ebeveynlerin cinsel istismara iliskin kaygi
dizeyleri tizerinde etkisi vardir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Ozel egitim ogrencileri fiziksel engel, zihinsel engel ve/veya her ikisini birlikte
blnyesinde barindirabilen bireylerdir. Bu bireyler, bu halleriyle toplumda dezavantaji her
alanda yasayabilmektedirler. Bu yasayabilecekleri dezavantajlardan ihmal, istismara gore
hafif sayilabilecek olanidir. ihmalde; ihmali gerceklestiren birey pasif haldedir. ihmalin
gerceklesmesi sonucunda engelli birey hak mahrumiyeti yasayacaktir. Diger halde ise
engelli bireye haksizlik yasatan taraf etken / faal durumdadir. Bu karsi taraftaki bireyin
yaptiklari sonucunda engelli birey istismara ugrar. Bu istismarlar sonucu engelli birey
fiziksel zarar gorebilecegi gibi, ruhsal zarar da gorebilecektir ve bu durum tam anlamiyla
bir travmadir. Bu calisma ile ebeveynlerin; engelli, devavantajli cocuklarinin cinsel
istismara karsi korunmalari ve bu durumlarda ebeveynlerin ve engelli cocuklarinin 6z

yeterliklerini artirilmis, bu alanda engelli bireylerin korunmasi icin hem engelli bireyde
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hem de ebeveynlerindeki farkindahg! yikseltilmis, alan yazina bu konuda bir arastirma
kazandirilmis, kaynak, veri olusturulmaya ¢alisiimis olunacaktir.

1.4. Aragtirmanin Amaci

Bu tanimlayici ¢alisma, Ozel egitim destegi alan cocuklarin ebeveynlerinin 6z
yeterlik dizeylerini, cinsel istismara bagl kaygl dlzeylerini ve inanglarini belirlemek
amaciyla yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda 6zel egitim 6grenci ebeveynlerine (engelli

ogrencilerin velilerine) anket uygulamasi yapilmistir.

2. YONTEM

Bu boélimde arastirmanin modeli, 6rneklemi, arastirmada kullanilan veri toplama
araci, veri toplama suireci ve verilerin analizi aciklanmaktadir.

2.1. Calismanin Popiilasyonu ve Ornegi

Arastirmanin evrenini 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Kayseri'de ilkokul ve ortaokul
caginda 6zel egitim alan 6grencilerin velileri (n=270) olusturmustur. Calisma sonunda %5.72 kabul
edilebilir hata ve %95 gliven diizeyi ile 141 ebeveyne ulasiimistir.

2.2. Veri Toplama

Anlama ve kavrama sorunu olmayan, okuyup yazabilen, 7-16 yas arasi cocuklari olan ve
bilgilendirilmis onam formunu onaylayan ebeveynler calismaya dahil edildi. Calismanin veri
toplama formlari 6zel egitim 6grencilerinin egitim aldigi X okullarinda uygulanmistir. Subat 2022
ile Haziran 2022 arasinda elden teslim (ylz yize) yoluyla ebeveynlerden ve dahil edilme
kriterlerini karsilayanlardan bunlari doldurmalari istendi. Orneklem calisma igin segilmedi, eksik
veri olasiligl gbz 6nilne alindiginda calismaya toplam 270 kisi davet edildi. Bu kisiler arasinda 141
kisi calismaya katilmayi kabul etti.

2.3. Veri Toplama Araglari, Veri Toplama Siireci

Veli Bilgilendirme Formu

Ebeveynlerin sosyo-demografik Ozelliklerini ve engelli ¢ocukla ilgili 5 soruyu iceren 14
soruluk Veli Bilgilendirme Formu kullanilmistir. Olusturulan anket formlar, yiz vylze
gorismelerle katilimcilara uygulanmistir.

2.4. Cocuk Cinsel istismarina iliskin Ebeveyn inanglari (PBFCSA)

Tuncay tarafindan 2020 yilinda cocuk cinsel istismarina iliskin ebeveyn inanglarini
degerlendiren 30 ifadeden olusan 2 maddelik Likert tipi (katiliyorum, katilmiyorum) bir form
gelistirilmistir. Form 4 alt 6lgekten olusmaktadir; istismarcinin 6zelliklerine iliskin inanclar (BACA),
magdurun Ozelliklerine iliskin inanglar (BACV), toplumun cinsel istismarina iliskin inanclar (BASAS)

ve cinsel istismarin korunmasina iliskin inanclar (BAPSA). Dogru ifadeler =1, yanls ifadeler 0 olarak
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puanlanir ve formdan toplam 0-30 puan alinir. Formda, 6geler 1, 6, 8, 12, 13, 16, 24, 25, 28, 29, ve
30 tersine puanlanir. Olgegin Cronbach alfa degeri 0,84 (Tuncay, 2020) iken bu ¢alismada 0,7
olarak bulunmustur.

2.5. Cinsel istismar Ebeveyn Kaygisi Olgegi (SAPAS)

Elihos ve arkadaslari tarafindan gelistirilmistir. (2020) ebeveynlerin ¢ocuk cinsel istismari
konusundaki endiselerinin belirlenmesinde kullanilmak tizere. Olgek dért noktali Likert élcegidir ve
11 maddeden ve ¢ alt Olgekten olusur; Cocuga Emanet Etmek (EC), Cocugun Kendini
Koruyamamasi (CIP), Cocugu Yalniz Birakmak (LCA). SAPAS ve tim alt 6lgeklerinden ylksek puan
alan ebeveynler, ¢ocuk cinsel istismari konusunda ylksek diizeyde kaygi duyduklari anlamina gelir
(Elihos ve ark., 2020). Bu ¢alismada 6lcegin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi 0,81, 0,92 olarak
bulunmustur.

2.6. Engelli Cocuklar i¢in Ebeveyn Oz Yeterlik Araci (PSICD)

Guimond, Moore, Aier, Maxon ve Diken (2005) tarafindan gelistirilmis, Diken (2007)
tarafindan Tirkgeye uyarlanmis ve Cavkaytar ve ark., (2014). Olgek, engelli ¢ocuklarin
ebeveynlerinin ebeveynlik becerilerine iliskin 6z yeterlik algilarini 6lgmek igin kullaniimaktadir.
Olcek 7 puanlik Likert tipi derecelendirme dl¢egidir ve toplamda 17 maddeden olusmaktadir. En
diisiik puan 17 puan, en yiiksek puan ise 119 puandir. Olcekten elde edilen puan olarak artar, 6z
yeterlik seviyesi de artar (Cavkaytar ve dig., 2014). Bu ¢alismada 6lcegin Cronbach alfa i¢ tutarhhk
katsayisi 0,95, 0,97 olarak bulunmustur.

2.7. Veri Analizi, Degerlendirilmesi

Veriler IBM SPSS Statistics 21 istatistik paket programinda degerlendirildi. Degiskenlerin
Ozet istatistikleri birim sayisi (n), ylizde (%), ortalama ve standart sapma (SD) olarak verilmistir.
Ayrica, degiskenlerin normallik varsayimini karsilayip karsilamadigini incelemek igin Kolmogorov-
Smirnov testi kullanildi. Degiskenlerin basiklik ve ¢arpikhk katsayilari ile varyasyon katsayisina gore
degiskenlerin normal dagilim gosterdigi gorilmistir (Tabachnick & Fidell, 2013). Bu nedenle ikili
degiskenler icin bagimsiz 6rneklem t-testi, ¢ veya daha fazla degisken igin tek yonli varyans
analizi uygulanmistir. Ayrica degiskenler arasindaki korelasyon igin Pearson rank korelasyon
katsayisi kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iliskisel durum basit dogrusal regresyon analizi ile
test edildi ve karsilastirmalarda p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

2.8. Etik Hususlar

Arastirmanin ylratilmesi icin bir Gniversitenin Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan

(tarih: 30.11.2021 ve no: 454) onay ve bir il Milli Egitim MudirlGgi'nden kurumsal izin alinmistir.
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Tablo 1. Cocuk Cinsel Istismari Olan Cocuklar Icin Ebeveyn Oz-Yeterlik Olcegi Cocuk Cinsel Istismari Ebeveyn Inanclari Formunun Karsilastirilmasi
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Tamimlayic1 Ozelliklere Gore Engelliler (PSICD), Cinsel Istismar Ebeveyn Kaygisi Olcegi (SAPAS) ve Alt Boyutlari (n=141)

Ozellikler Anlam + SD
Ebeveynlerin Ortalama Yas 40.84 =7.63
Engelli Cocugun Ortalama Yas 11.14+2.80

OLCEK (Anlam + SD)
Ebeveyn Durumu  n % PBFCSA SAPAS EC CIP LCA PSICD
Anne 109 773 2142+447  37.68+6.52  13.04+2.83 10.58 +2.01 14.06+2.59 86.17+30.97
Baba 32 9227 21.53+493  3438+647  11.09+297 10.06 + 1.90 13.22+2.71  83.78+30.09
Test S. -0.119*% 2.525% 3.374* 1.291* 1.607* 0.387*
p 0.906 0.013 0.001 0.199 0.110 0.700
Mezuniyet Durumlar:
Cocuk Egitim Stiresi 5 3.5 2220+2.17%  3880+4.87  13.40=2.30 11.00 = 1.41 1440+1.95 81.40+20.98
Tlkogretim 76 539  21.11+4.92% 3726+7.11  12.80+3.02 10.39 +2.09 14.07+2.80 84.55+31.98
Lise 43 305 2095+4.63° 3579+6.65 1221+3.19 10.33 +1.98 13.26+2.65 82.88+30.28
Yiiksek Ogrenim 17 12.1 2400+ 1.70° 3776451  12.41+232 10.94+1.75 1441+£1.70  98.65+26.79
Test S. 7.569%* 0.705%* 0.505%* 0.541%* 1.235%* 1.203%*
p 0.001 0.551 0.680 0.655 0.300 0.311
Cahsma durumu
Cabisiyor 34 241 20.59+4.89 3347+636  10.79+2.98 9.82+1.99 12.85+2.75 84.68+31.15
Caligmuyor 107 759 21.72+444  38.03+636  13.17+2.74 10.66 + 1.96 1420+2.52 8593 +30.67
Test S. -1.263* -3.640% -4.309% 2.171* -2.648* -0.208*
p 0.209 <0.001 <0.001 0.032 0.009 0.836
Meslekler
Ev hammu 101 716  21.61+£4.40° 3828+594% 1321267 10.75+ 1.85 1432 +£2.35%  86.67=30.45
Calisiyor 16 113 1844+5.57 31.75+7.80° 9.88+3.26° 9.63 +2.00 12.25+3.49° 82.56 +33.89
serbest meslek 11 7.8 22.09+3.86° 3427+4.84% 11.27+2.33® 9.82+2.18 13.18£1.94® 91.91+24.25
Memur 7 5.0 23.14+2.19° 36.14+3.76® 12.14+2.91% 1029+1.89  13.71+1.70% 78.14 +36.45
Emekli 6 43 23.50+5.24% 33.83+£11.37% 12.50 +4.04% 9.17+3.19 12.17+431%® 73,50+ 34.68
Test S. 2.476%* 4.730%* 5.695%* 2.259%* 3.264%* 0.516%*
p 0.047 0.001 <0.001 0.066 0.014 0.724
Gelir Durumu
Asgari Ucret 84 596 2082+508  36.67+6.77  12.75+285 10.26 +2.07 13.65+2.74  85.82+29.96
Orta Gelirli 46 32.6 2263+336  37.07+6.52  1222+3.18 10.74 £ 1.87 14.11 258  87.65+30.92
Ust Gelir Grubu 11 7.8 21.27+4.05 38.36 + 6.39 13.00+3.10 10.82 +1.89 1455+ 1.81  75.73+36.09
Test S. 2.987** 0.330%* 0.585** 1.046** 0.830%* 0.671**
p 0.066 0.720 0.558 0.354 0.438 0.513
Es Yasama Durumu
Hayatta 133 94.3 21.51+4.56 37.03 + 6.64 12.59 +3.01 10.51 £ 1.96 13.93+2.63 85.89+30.71
Olii 8 57 2038+481  3525+6.67  12.75+225 9.63 +2.45 1288 +2.64 81.25+32.06
Test S. 0.683* 0.736* -0.151* 1.225* 1.104* 0.415*%
p 0.496 0.463 0.880 0.223 0.271 0.679
Eslerin Beraberligi
Birlikte 120 85.1 21.51+447  37.11+£6.72  12.53+3.09 10.61 +1.92 13.98 £2.68  86.89+30.49
Dul/Ayr 21 14.9 21.10+5.18 35.90 +6.19 13.00+2.19 9.62+220 1329+231 78.43+31.56
Test S. 0.382*% 0.766* -0.675*% 2.127* 1.108* 1.168%
p 0.703 0.445 0.501 0.035 0.270 0.245
Cocuk Sayisi
| 16 11.3 20.81+3.92 35.06 + 8.38 12.38 +3.10 9.75+2.35 1294 +3.34 87.94+3452
2 52 369 2037+575  36.60+£7.61  12.62+3.36 10.37+2.18 13.62+£3.08 80.56+33.64
3 52 369 22.62+3.54 3812460  12.71+2.67 10.92 +1.53 1448 £1.83  88.67+27.59
4 14 9.9 22434295  36.00+751  12.64+2.98 9.79 £2.26 13.57£256 93.79+23.83
5 ve iizeri 7 5.0 2029+3.73  36.71+5.62  12.00+2.31 10.71 £ 1.70 14.00£2.00 79.14 +33.91
Test S. 2.058%* 0.856%* 0.111%* 1.705** 1.421** 0.842%*
p 0.112 0.502 0.979 0.153 0.253 0.510
Engelli Cocugun Cinsiyeti
Kiz 62 440 2092+500  36.65+723  12.90+3.06 10.19£2.19 13.55£286 78.39+30.23
Erkek 79 56.0 21.86+4.17 37.15+6.16 12.35+2.90 10.67 + 1.81 14.13+243  91.32+30.01
Test S. -1.193* -0.449% 1.090* -1.418* -1.298* -2.531%
p 0.235 0.654 0.277 0.158 0.196 0.012
Engelli Cocugun Egitim Siiresi
0-1 yas 12 8.5 1875+ 571"  3692+8.18  12.67+3.77 10.08 £ 1.93 14.17+295 92.25+25.33
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Test S.
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14.9

34.0

333
9.2

19.24 + 4.67*
2227 +3.91%®
22.45+421°
20.85 + 5.08®
3.530%*
0.009

36.14 £ 7.09
37.06 £ 7.92
37.57 £4.61
35.38 £5.95
0.467**
0.759

12.38 +3.06
12.85 +3.31
12.60 +2.50
11.92 +2.53
0.281%*
0.890

10.24 +2.21
10.46 +2.22
10.79 + 1.61
10.00 +2.12
0.657**
0.623
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13.52 £2.77
13.75 £ 3.14
14.19 £ 2.03
13.46 £2.18
0.401%*
0.808

83.00 + 30.49
81.08 +35.06
90.51 +£27.27
82.92 +30.68
0.770%**
0.551

a-b Her l¢iim igin ayni harfle gruplar arasinda fark yok, *Bagimsiz 6rneklem t-testi, **Tek Yonlii Varyans Analizi,

ortalama + sd. PBFCSA: Cocugun Cinsel Istismart Konusunda Ebeveyn Inanglari; SAPAS: Cinsel istismar ebeveyn kaygi 6lgegi;

EC: Cocugu Emanet Etmek; Cocugun Kendini Koruyamamasi; LCA: Cocugu Rahat Birakin; PSICD: Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi.

PBFCSA, PSICD, SAPAS ve alt boyut puan ortalamalarinin tanimlayic1 6zelliklere gore kargilagtiriimasi Tablo 1'de verilmigtir.

1-Anne ve baba yas1 40,84 + 7,63 iken engelli gocuk yas ortalamasi 11,14 + 2,80'dir. Ebeveynlerden; bunlarin %77,3'i Ebeveynin %77,3'i annedir

2- Ebeveynlerin %53,9'u ilkokul mezunu, %75,9'u herhangi bir iste caligmiyor, %71,6's1 ev hanimi, %59,6's1 normalden daha az gelire sahiptir.

3- Ebeveynlerin %94,3'(iniin esi hayatta, %85,1'i esiyle birlikte yagiyor ve %36,9'unun iki ve ii¢ ¢ocugu vardir.

4- Ebeveynlerin %56's1 erkektir. Ebeveynlerin %34'liniin engelli ¢ocugu vardir ve bu ¢ocuklarm egitimine 5-7 yildir devam etmektedirler.

5- Yiiksekogretim mezunu olanlarin (PBFCSA) puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar elde edilmistir.

6- Cahgan ve engelli gocugu olanlarin egitim siiresi 8-10 yildir (p<0.05). SAPAS ve EC alt boyut puan ortalamalar1 annelerde, ¢ahgmayanlarda ve

ev hamimlarinda daha yiiksektir ve bu farklar anlamhdir (p<0.05).
7- Herhangi bir iste galigmayanlarda ve esiyle birlikte yagayanlarda SBO alt boyut puan ortalamalarinin daha yiiksektir ve bu farkhihiklar

anlamhdir (p<0.05). SAPAS LCA alt boyut puan ortalamalar1 ev hamimlan ve igsizlerde daha yiiksektir ve bu fark anlamhdir (p<0.05).

8- Erkek ¢ocugu olanlarda PSICD puan ortalamasi daha yiiksektir ve bu fark anlamhdir (p<0.05).

Table 2. Cocuklarn Cinsel istismar1 (PBFCSA), Ebeveyn Oz-Yeterligi ile ilgili Ebeveyn inanglari Formu'nun ortalamasi, standart sapma ve
korelasyon degerleri, Engelli Cocuklar igin Arag (PSICD), Cinsel istismar Ebeveyn Kaygi Olgegi (SAPAS) ve Alt Boyutlari ve
diger degiskenler (n=141)

Degiskenler Anlam=SD 1 2 3 4 6 7 8 9 10 11
1.SAPAS 36.93 +6.63 -

2. EC 1260 £2.97 0.864** -

3.CIp 1046 £1.99  0.820%* (.495** -

4. LCA 13.87£2.63 0.925** 0.675** 0.753** -

5. PBFCSA 21.45+£4.56 0.318%* 0.268** 0.259** 0.302** -

6. BACA 259+1.06 0271** 0.196* 0.246** 0.277** (.583** -

7. BACV 6.01+1.64 0.164 0.177*  0.078 0.154 0.601** 0.178* -

8. BASAS 8.40+£237 0.242** (0.195*% 0.226** 0.220** 0.840** 0.374%* (.253** -

9. BAPSA 445+1.38 0231** 0.190* 0.186* 0.225** 0.701** 0.304** 0.230** 0.472** -

10. PSICD 85.63 £30.68 0.389%* 0.251** 0.334** 0.444** 0.324** 0.206* 0.058 0.272*%* 0.378** -

11. Age 40.84+7.63 -0.148 -0.140 -0.123  -0.123  -0.074 -0.026  -0.081  -0.083 0.014 -0.187* -

Pearson korelasyon katsayisi kullanildi. SAPAS: Cinsel istismar ebeveyn kaygi 6lgegi; EC: Cocugu Emanet Etmek; CIP: Cocugun Koruma Yetersizligi
LCA: Cocugu Rahat Birakma; PBFCSA: Cocugun Cinsel istismari Konusunda Ebeveyn inanglarBACA: Konu hakkindaki Inanglar

istismarcimin Ozellikleri; BACV: Magdurun Ozelliklerine iliskin inanglar; BASAS: Toplumun Cinsel istismar hakkindaki inanglart;

BAPSA: inanglar hakkinda bu koruma ileilgili cinsel suistimal PSICD: Ebeveyn oz etkisi dlgegi *p<0.05, **p<0.01. AGE: Yas Olgegi

3. BULGULAR

Bu bdlimde arastirmanin verilerine dayali olarak elde edilen bulgulara ve
bulgulara ait yorumlara yer verilmektedir.

3.1.

PBFCSA, PSICD, SAPAS ve alt boyutlari ile diger degiskenlerin ortalama, standart sapma ve
korelasyon degerleri Tablo 2'de verilmistir. Yas ve PSICD ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve negatif bir iliski oldugu belirlendi (r=-0.187; p<0.05). SEKILLER ile PBFCSA ortalama
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif korelasyon oldugu gozlendi (r=0.318;
p<0.05). Ayrica SAPAS ile PSICD ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir
iliski oldugu belirlenmistir (r=0.389; p<0.05). PBFCSA ile PSICD ortalama puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif korelasyon oldugu goézlendi (r=0.324; <0.05). Ayrica sapa'lar

ile alt boyut ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh ve pozitif bir iliski oldugu

204



OZKAN, F. & UZDIL, N. & KARAKAYA, S. & KOSEOGLU, B.
ULEDEF Uluslararasi Egitim Arastirmalari Dergisi, 2(1), (2023), 198-208

goralmistir (p<0.05). Ayrica, PBFCSA ile alt boyut ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli ve pozitif korelasyon bulundu (p<0.05).

3.2.

Tablo 3. Ebeveyn inan¢ Formunun Cocuk Cinsel istismari ve Engelli Cocuklar icin Ebeveyn
Oz Yeterlik Araci Uzerindeki Cinsel istismar Ebeveyn Kaygisi Olgegine Etkisi

1 2
B (%95 CI) B t p
. 24.337 (19.330-

SABIT 29.344) 9.611 <0.001
0.069 (0.034 -

PSICD 0.104) 0.319 3.948 <0.001
0.312 (0.079 -

PBFCSA 0.544) 0.214 2.649 0.009

F =16.412; p <0.001; R2 = 0.180; Tahmini SE = 6.005; § 1: Standartlastirilmamis Katsayi; B
2: Standartlastirilmis Katsayi; Durbin-Watson = 1.975. SAPAS: Cinsel istismar ebeveyn kaygisi
olcegi; PSICD: Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi; PBFCSA: Cocuk Cinsel istismarina iliskin Ebeveyn
inanglari Formu.

PBFCSA ve psicd'nin sapa'lar Gzerindeki etkisi Tablo 3'te verilmistir. Calismada, psicd'nin
sapa'lar (zerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi vardi (p<0.001). psicd'de bir birim artis
oldugunda, sapas'ta 0.069'luk bir artis olur. Pbfcsa'nin sapa'lar lizerinde istatistiksel olarak anlamli
bir etkisi gozlendi (p=0.009). pbfcsa'da bir birim artis oldugunda, sapas'ta 0,312'lik bir artis olur.
Ayrica, ebeveynlerin SAPAS puanlarinin% 18'i PSICD ve PBFCSA ile aciklanmaktadir.

4. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

4.1. SONUG, TARTISMA

Arastirmada egitim diizeyindeki artisin ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel istismarina iliskin
inanglari Uzerinde olumlu bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle ebeveynlerin egitim
dizeyine gore cinsel istismar konusunda egitim planlanmasi tavsiye edilir. Calismada, ¢alismayan
ebeveynlerin cinsel istismar konusunda daha yiliksek kaygl dizeylerine sahip olduklari
bulunmustur. Bu durum iki sekilde agiklanabilir. Kaygi diizeyi yiuksek olan ebeveynler calismak
istemez ve gocuklariyla birlikte olmak istemezler veya her zaman gocuklarinin yaninda olduklari
icin ylUksek diizeyde kaygilari vardir.

Arastirmada ebeveynlerin cinsel istismara iliskin inanglarinin cinsel istismara iliskin
kaygilari Gizerinde 6nemli bir etkisi oldugu gozlenmistir. Ayrica, ebeveyn 6z yeterliliginin cinsel
istismar kaygisi tGzerinde 6nemli bir etkisi oldugu belirlenmistir.

4.2. ONERILER
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Elde edilen bulgular 1siginda; ebeveynlerin kaygi diizeyleriyle ilgilenilmesi ve ¢ocugun
bagimsizligini kazanmaya yonelik calismalarin yapilmasindan o6nce, calismalarin ayrintisi ile
planlanmasi tavsiye edilir. Ebeveynlerin cinsel istismara iliskin endiseleri icin dogru basa cikma
yontemlerinin belirlenmesi ve inanglarindaki ve 6z yeterliliklerindeki degisikliklerin izlenmesi
konusunda calismalar yapilmasi 6nerilmektedir. Arastirmada ebeveyn kaygisinin % 18'inin
ebeveyn 6z yeterliligi ve cinsel istismara iliskin inanglarla birlikte acgiklandigi tespit edilmistir. Bu
bulgu 1siginda 6z yeterlik ve inanglarla ilgilenen uygulamali calismalarda kaygi diizeyinin distugi
tespit edilmistir, bu alanda yapilacak ¢alismalarda inang ve kaygi dizeyi iliskisine dikkat edilmesi
onerilir.

4.3. VERi KULLANILABILIRLIGi BEYANI:

Yazarlardan talep Uzerine temin edilebilecek veriler: Bu ¢alismanin bulgularini destekleyen

veriler ilgili yazardan temin edilebilir, [B.K. & F.0.], makul istek iizerine.
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